
Instagramを中心としたSNSの紹介や、投稿方法などの
基本についてデジタル活用支援員がご紹介します。
スマホに慣れていない方でも安心してご参加ください！
※ご自身のスマホをお持ちの上ご参加ください。

日時

場所

定員

申込

参加費
無料

令和６年１２月１３日（金）
１４：００～１６：００

渋谷生涯活躍ネットワーク・シブカツ
（渋谷ヒカリエ８階）

２０名程度（先着）

【お問い合せ先】
渋谷区学びとスポーツ課活躍支援係
（渋谷生涯活躍ネットワーク・シブカツ）
〒150-8510 渋谷区渋谷2-21-1 渋谷ヒカリエ 8階

電話番号：０３‐６４５１‐１４１８
受付時間：平日11時～19時、土曜日 9時～17時

第８弾「SNS基本のキ Instagram入門」

※６０歳以上の参加者には「ハチさんポ」プレゼント！

電話にて下記お問い合わせ先へ
受付期間：１２月４日（水）１１：００から
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